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IV SESSIONE — SHOULDER OVERLOAD AND OVERUSE
30 o I I OBRE Moderatori: F. Della Villa, L. Tarallo, F. Rivera
17:25 Spanish experience, S. Antuna, R. Barco
17:45 Austrian experience, S. Nehrer
7:45 Regqistrazione dei partecipanti 18:05 Discussione
8:00 SESSIONE CADAVER LAB, A. Gasbarrini, G. Porcellini

18:35 TAVOLA ROTONDA: IL gesto sportivo negdli sport olimpici e

SALA PLENARIA SALA CINEMA
paralimpici: scherma e nuoto a confronto
10:30 La ricostruzione tegqumentaria STAGE PRECONGRESSUALE Moderatori: R. Fabbricinie e IARAeTRL
dell’arto inferiore in ortoplastica, M. Pinelli e el con ospiti di calibro nazionale ed internazionale
STAGE PRECONGRESSUALE 31 OHOBRE
a cura di sponrmcum?
WORKSHOP PRECONGRESSUALI Moderatori: F. Russo, R. Torquati | SESSIONE — OVERLOAD NEGLI SPORT SPECIFICI
Moderatori: S. Giannotti, G. Naldi, G. Milano
STAGE PRECONGRESSUALE 8:00 Overload nel tennis, G. Di Giacomo
acura della Tamres 8:10 Overload nell’atleta adolescente, M. Bigoni, M. Turati
l E ] 8:20 Overload nel calcio, R. D’Ovidio
' 8:30 Overload nel nuoto, E. De Santis
Lunch 8:40 Overload nella pallavolo, P. Benelli
8:50 Overload negli sport di Lancio (baseball), A. Pellegrini
12:30 Saluti delle Autorita ed introduzione ai lavori, S. Reggiani, C. Lucchese, R. Cucchiara, 9:00 Lettura magistrale, S. Giannotti, M. Bonifazi
P. S. Randelli, M. Altini 9:20 Discussione
| SESSIONE — OVERLOAD VS. OVERUSE SESSIONE SPALLA
Moderatori: F. Russo, G. Zanoli, S. Zanuso, R. Torquati Moderatori: A. Castagna, R. Russo, U. Cavina, P. Paladini
12:55 Definizione e diagnosi differenziale biomeccanica, A. Cacchio vs. D. Riva 9:50 Introduzione caso clinico, G. Porcellini, G. Micheloni
13:15 Istopatologia della tendinopatia: La ricerca La pensa allo stesso modo? N. Maffulli vs. 9:55 Battle Ortopedici, S. Antuna vs. R. Barco
A. Gigante 10:15 Battle Fisioterapisti, G. Fiumana vs. A. Paganelli
13:35 Esame clinico articolare nello sportivo, G. Micheloni vs. R. Garofalo 10:35 Discussione, R. Castricini, A. Di Giunta, F. Franceschi, S. Gumina, G. Merolla,
13:55 Possiamo evitare Le Lesioni da overload e overuse negli atleti in Italia? P. S. Randelli vs. F. Raffelini, A. Padolino, A. M. Romano
A. De Carli
14:15 Gli errori comuni in allenamento, E. Rampinini vs. F. Cuzzolin 1:05 Coffee break

14.35 Discussione

Il SESSIONE — LA FISIOTERAPIA NEL TRATTAMENTO DELL’OVERLOAD E OVERUSE SESSIONE GINOCCHIO
Moderatori: F. Morini, M. Radi, F. Campi Moderatori: E. Adriani, F. Catani, S. Zaffagnini, A. Grassi
15:05 Inquadramento generale, F. Brindisino 11:25 Introduzione caso clinico, A. De Carli
15:15 Come imposto La terapia fisica, manuale e La terapia del dolore nelle tendinopatie 11:30 Battle Ortopedici, S. Nehrer vs. S. Zaffagnini
della cuffia dei rotatori, G. Fiumana vs. E. De Santis 11:50 Battle Fisioterapisti, N. Taddio vs A. Salsi
15:35 Casi clinici, C. Deriu, L. Montanari 12.10 Discussione, M. Bigoni, F. Combi, S. Di Giacomo, M. Lo Presti, M. Montini, F. Morini,
15:55 Discussione F. Oliva, L. Perticarini
11l SESSIONE - COME EVITARE L’'OVERLOAD E L’OVERUSE PREMIAZIONE CONCORSO “FABRIZIO BORRA”
Moderatori: G. Nanni, D. Creta, L. Tarallo | vincitori saranno insigniti del premio in sala plenaria

16:25 IL preparatore atletico, F. Cuzzolin

16:35 IL medico Sportivo, G. Beltrami, M. Casasco
16:45 Il fisioterapista, G. Russo

16:55 L’ortopedico, E. Adriani

1705 Discussione

SESSIONE CAVIGLIA

Moderatori: R. Padua, G. Zanoli, F. Cortese

12.40 Introduzione caso clinico, F. Lijoi, M. Mosca

12.45 Battle Ortopedici, tdb vs. M. Mosca

13.05 Battle Fisioterapisti, G. Zaza vs. G. Russo

13.25 Discussione, L. Borra, D. Borra, F. Morini, R. Torquati

13:55 Take Home Message, G. Porcellini
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